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Termos para a Participacao na

102 Temporada do PodCast Plenae

1. Objetivo: O presente formulario e termos destina-se a
Participacao Gratuita em 1 (um) episdédio que integrara a
102 Temporada do PodCast Plenae, com duracao de até 20
minutos, que sera disponibilizado para reproducgao, a titulo
gratuito ou oneroso, nas plataformas de [Spotify,
Spreaker, Apple Podcasts, Google Podcasts e Deezer] e no
Canal do Youtube, produzido e distribuido pela PLENAE
COMERCIO E SERVICOS PARA O BEM ESTAR LTDA.
(“Plenae”), localizada na Avenida Brigadeiro Faria Lima,
2.277, 22° Andar, Jardim Paulistano, na cidade de Sao
Paulo, Estado de Sao Paulo, CEP: 01452-000, inscrita no
CNPJ/ME sob o n© 29.503.078/0001-00, através do site
(doravante denominado “Site”).

2. Participantes e Idade: Serao aceitas inscricoes de uma
ou mais pessoas fisicas, com dominio da lingua
portuguesa, com idade igual ou superior a 18 (dezoito)
anos, de forma isolada, quando plenamente capazes, e/ou
representados ou assistidos por seus representantes,
quando absolutamente ou relativamente incapazes, nos
termos da lei civil, (doravante denominados
“Participante(s)”).

3. Condicoes para Participacao:

3.1. O formulario de inscricao devera ser completamente
preenchido.


https://www.spotify.com/br/
https://www.spreaker.com/
https://www.apple.com/br/apple-podcasts/
https://podcasts.google.com/
https://www.deezer.com/br/
https://www.youtube.com/channel/UCMXILrgAjztTgZ2crixpnug
https://plenae.com/
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3.2. A inscricdo sera vinculada ao numero do CPF do(s)

3.3.

3.4.

Participante(s) ou nimero do passaporte para o caso de
Participante(s) estrangeiro(s), sendo assim, ndo sera
permitida a realizacao de mais de uma inscricao por CPF
ou passaporte.

Sera admitida a inscricao de até 2 (dois) Participante(s)
para gravagao em conjunto do PodCast Plenae.

Para realizar sua inscricao, cada um do(s)
Participante(s) devera(ao), no periodo entre 1° de julho
de 2022 e até as 23h59 do dia 7 de agosto de 2022,
preencher o formulario completo de inscricao disponivel
no site e enviar os seguintes documentos:

a) “"Texto": Escrever e enviar um texto contando a
histéria do(s) Participante(s), com no minimo 500
caracteres e no maximo 5.000 caracteres. No "Texto"
o(s) Participante(s) devera(ao) obrigatoriamente fazer
referéncia a um dos Pilares Plenae relacionando com a
historia apresentada, quais sejam:

CONTEXTO - Educacao, Economia, Meio Ambiente
CORPO - Sono, Alimentagao e Exercicios Fisicos

MENTE - Estresse, Autoconhecimento e Aprendizagem
RELA(;GES - Comunidade, Familia, Amigos e Afetividade
ESPIRITO - Fé, Espiritualidade, Meditacdo e
Contemplacgao

PROPOSITO - Missdes de Vida, Valores e Trabalho
Voluntario

b) “Video": Gravar e enviar um "“Video” em formato
.mp3 ou .mov com no minimo 1 minuto e no maximo 2
minutos de duracdao. No Video, o(s) Participante(s)
devera(ao) realizar sua apresentacao pessoal.


https://plenae.com/minhahistoria/
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3.5.

3.6.

c) “Foto": Anexar "Foto(s)" em formato .jpeg ou .png
em que esteja(m) olhando para a camera e sem
acessorios (tais como Oculos escuros, chapéu, entre
outros).

Para fins de inscricao e participagao, serao considerados
como validos, apenas os Textos, Videos e Fotos que
forem enviados por meio do formulario de inscrigao.

Na hipdtese de recebimento de dois ou mais Textos ou
Videos, serdo considerados para o efeito de inscricdo
apenas o primeiro Texto e Video recebido via formulario
de inscrigao.

4. Condicoes Gerais:

4.1.

4.2.

4.3.

A inscricao nao garante a participacao no PodCast
Plenae.

A inscricdo e participacao no PodCast Plenae ¢é
voluntdria e gratuita, ndo estando vinculada a aquisicao
de nenhum produto e/ou servico, bem como nao
estando sujeita ao recebimento de qualguer prémio ou
remuneracao, disponibilizado pelo Plenae.

O Texto e Video enviados pelo(s) Participante(s)
deverdo ser originais, de sua propria autoria e inéditos,
nao podendo ser objeto de direito de terceiros,
respondendo o(s) Participante(s) judicialmente por
todos e quaisquer danos decorrentes de violacao de
direitos de terceiros. Também ndo sera admitido o envio
de Texto e Video que contenha a imagem e/ou voz de
terceiros que ndo estejam inscritos no Formulario de
Inscrigao.
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4.4,

4.5,

4.6.

Sob pena de desclassificacdo, a histéria retratada no
Texto e Video devera ser veridica, sendo o(s)
Participante(s) personagem(ns) central(is).

O (s) Participante(s) € (sao) unico(s) e exclusivamente
responsavel(is) pelo conteddo, declaragdes e mencoes
realizados ao PodCast Plenae, respondendo o(s)
Participante(s) isoladamente, extrajudicialmente ou
judicialmente por todos e quaisquer danos decorrentes
de violacao de direitos de terceiros. O Plenae se exime
de toda e qualquer responsabilidade pelos danos e
prejuizos de qualquer natureza que possam ser devidos
em razao das declaracdes, conteudo e mencoes
realizadas pelo(s) Participante(s) selecionados para o
PodCast Plenae.

O Texto e Video nao poderao possuir qualquer
conotacao que atente contra a lei, a moral e os bons
costumes, bem como quaisquer tipos de mencoes
indecorosas, preconceituosas, desrespeitosas,
discriminatorias, injuriosas, caluniosas, difamatdrias
e/ou que de qualquer forma atentem contra a
dignidade, a imagem, a reputacao, a honra ou outro
direito de qualquer pessoa, nacionalidade, etnia,
politica, religido ou que contenha marcas de terceiros,
inclusive de produtos ou servicos de terceiros,
denominacgdes sociais, expressdes publicitarias etc. Da
mesma forma, ndo podera atentar contra a ordem
publica e/ou qualquer norma juridica vigente, incluindo,
mas nao se limitando as Leis de Direitos Autorais e Lei
da Propriedade Industrial, tampouco constituir plagio ou
violagdo de direitos de terceiros, sejam estes de
imagem, de propriedade intelectual ou quaisquer
outros.
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4.7. Ao preencher e enviar o formuldrio de inscricdo e o
Video, o(s) Participante(s) esta(ao) automaticamente:

(i)

(ii)

(iii)

declarando, que o Texto e Video enviado para
participacdo é de sua autoria exclusiva, se
responsabilizando, por sua veracidade, titularidade
e originalidade, bem como que a Foto enviada é
do(s) Participante(s), respondendo por eventuais
violagcdes a intimidade, privacidade, honra e
imagem de qualquer pessoa, a deveres de
segredo, a propriedade intelectual, direitos da
personalidade e/ou a quaisquer outros bens
juridicamente protegidos, eximindo o Plenae de
qualquer responsabilidade relativamente a tais
fatos, aspectos, direitos e/ou situacdoes, de
terceiros e/ou de outras obras sobre as quais
incidam direitos de terceiros, se aplicavel;

reconhecendo, que quando do envio do Texto,
Video e Foto, o Plenae ndo sera responsavel por
problemas, falhas ou funcionamento técnico, de
qualquer tipo, em redes de computadores,
servidores ou provedores, equipamentos de
computadores, celulares, smartphones, tablets,
hardware ou software, ou erro, interrupcgao,
defeito, intervencao, intrusao externa e nao
autorizada, atraso ou falha em operagdoes ou
transmissdes para o correto processamento de
seus sistemas, incluindo, mas nao se limitando,
congestionamento na Internet, virus, dentre
outros; e

autorizando, para efeito de divulgacao do PodCast
Plenae, a imagem, nome e som de voz, de forma
gratuita, por Plenae, em todas as midias,
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4.8.

4.9,

4.10.

4.11.

4.12.

especialmente nos perfis das redes sociais e
pagina da internet de dominio e titularidade do
Plenae, pelo prazo de 02 (dois) anos contados da
data do término desta selecao.

A livre e exclusivo critério do Plenae, bem como de
forma sigilosa e autdonoma, serdo selecionadas 6 (seis)
histérias do(s) Participante(s) para a 102 Temporada do
PodCast Plenae, sendo certo que cada Participante(s)
selecionado(s) representara um pilar do Plenae.

A participacao na gravacao do PodCast Plenae possui
carater exclusivamente pessoal e intransferivel, nao
podendo o(s) Participante(s) selecionado(s) transferir
ou ceder a terceiros.

O(s) Participante(s) selecionado(s) para o PodCast
Plenae se obriga(m) a apresentar documentos que
comprovem sua identidade e sua capacidade civil, bem
como se obriga(m) a assinar com Plenae a respectiva
Autorizacdao Gratuita de Uso de Imagem, Voz e Nome
referente ao PodCast Plenae e materiais relacionados,
sob pena de desclassificacao.

O(s) Participante(s) selecionado(s) devera(ao) se
submeter(em) a uma entrevista com um jornalista em
dia e horario previamente agendados. A partir da
historia apresentada pelo(s) Participante(s), o Plenae
elaborara roteiro para o PodCast Plenae, que sera
aprovado pelo(s) Participante(s) e devera ser seguido
gquando da gravacao do episddio.

O(s) Participante(s) selecionado(s) devera(ao) possuir
equipamento apto para ingressar em uma
videoconferéncia, pela plataforma Zoom de transmissao
ou outra equivalente, bem como equipamento adicional
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4.13.

para gravacdao de audio, devendo acessar o link
disponibilizado pelo Plenae, em dia e horario
previamente agendados, para gravacao.

Para melhor experiéncia e resultado da gravacao, o(s)
Participante(s) selecionado(s) devera(ao) ingressar na
videoconferéncia em local tranquilo, com pouco ruido e
interferéncia de terceiros.

4.14.Todo o equipamento necessario, bem como o acesso a

4.15.

4.16.

4.17.

internet para a producdo, envio do Texto e Video, bem
como para a participacdo no PodCast Plenae, sera de
responsabilidade exclusiva do(s) Participante(s).

O(s) Participante(s) concorda(m) que todo o material
produzido na gravacao do PodCast Plenae passara por
edicao e controle editorial a critério exclusivo da equipe
Plenae, sendo certo que nao sera permitida nenhuma
intervencao do(s) Participante(s) na edicado e no
controle editorial.

O Plenae se reserva ao direito de alterar quaisquer
aspectos do presente Termo, podendo suspender ou
cancelar a selecao de participantes ao PodCast Plenae, a
seu exclusivo critério e a qualquer tempo, independente
de aviso prévio aos Participantes.

O Plenae se exime de toda e qualquer responsabilidade
pelos danos e prejuizos de qualquer natureza que
possam ser devidos em razao do acesso, interceptacao,
eliminacao, alteracao, modificacao ou manipulagao, por
terceiros nao autorizados, dos arquivos e comunicagoes
transmitidos para a Selecao de Participante ao PodCast
Plenae.
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4.18.

4.19.

4.20.

O Plenae se reserva o direito de cancelar e/ou bloquear
o0 acesso do(s) Participante(s), a qualguer momento e
sem prévio aviso, caso seja constatado que este(s)
pratique(m) ou venha(m) a praticar algum ato ou
mantenha conduta que (i) viole as leis e regulamentos
federais, estaduais e/ou municipais, (ii) contrarie este
Termo, e (iii) viole os principios da moral e dos bons
costumes.

O(s) Participante(s) declara(m) ter lido, estar ciente e
de pleno acordo com o conteudo e condigcoes deste
Termo.

Fica eleito o Foro Central da Comarca da Cidade de Sao
Paulo, para dirimir quaisquer questdoes oriundas deste
Termo, desistindo as Partes de qualquer outro, por mais
privilegiado que seja ou venha a ser. Qualquer disputa
gue surja em virtude do presente Termo sera regulada
exclusivamente pela Legislacao Brasileira.

5. Divulgacao do Resultado de Selecao:

5.1.

O resultado sera divulgado no dia 15 de agosto de
2022, por meio do site e pelas redes sociais.

6. Lei Geral de Protecao de Dados Pessoais:

6.1.

Aplicam-se ao presente o0s termos e condicoes
estabelecidos na Politica Privacidade do Site.



https://plenae.com/
https://plenae.com/politica-de-privacidade/

